
L'Atelier Santé Ville Bayonne propose une approche transversale. Il réunit les associations, les

établissements sanitaires, les professionnels de santé libéraux, les institutions, les collectivités

territoriales et les habitants.

POUR RÉDUIRE LES INÉGALITÉS FACE À LA SANTÉ

Atelier Santé Ville
L’Atelier Santé Ville (ASV) met en œuvre des actions de prévention et de promotion de
la santé adaptées aux besoins des habitants des quartiers dits prioritaires de Bayonne

: Les Hauts-de-Ste-Croix / Mounédé et La citadelle / Maubec. L'objectif est clair :
réduire les inégalités sociales et territoriales dans l’accès aux droits de santé.

Dans le but d'améliorer l'état de santé des habitants des quartiers prioritaires de Bayonne,

l'atelier Santé Ville a mis en place une méthodologie précise :

ASV : une méthodologie 

repérer les besoins de santé des populations

animer et fédérer des groupes de travail sur des questions de santé

définir des priorités et mettre en place des actions partenariales de prévention et
d'éducation pour la santé à destination des Bayonnais


intégrer ce travail dans le cadre du Contrat Local de Santé du Pays basque

suivre et évaluer la démarche ASV

1. Renforcer les ressources personnelles et les comportements favorables à la santé de la
population des quartiers prioritaires.

2. Faire de la santé une priorité pour chacun et rendre les publics acteurs et autonomes.

3. Faciliter l'accès aux soins et aux services favorables à la santé.

4. Développer une culture commune de la promotion de la santé et de l'éducation de la
santé des professionnels pour amplifier l'efficacité et le nombre "d'actions de santé" sur le
territoire.

5. Améliorer les environnements physiques favorables à la santé des habitants des quartiers
Mounédé-Ste Croix et Maubec-Citadelle.

6. Co-construire un projet de santé territorial et partagé avec les professionnels sociaux,
sanitaires et éducatifs et les habitants.

ASV : sept axes de travail 

.

https://www.bayonne.fr/jhabite-a-bayonne/sante-et-solidarite/sante/atelier-sante-ville?



7. Développer et animer une politique territoriale de santé publique.

Sport Santé Bien-être

Santé des femmes

Nutrition et développement durable

Prévention des risques liés à la consommation de produits
psychoactifs

Vivre ensemble et développement des compétences psycho-
sociales

Parentalité et santé

Pour tous les âges, un plan d'action en pleine forme à Bayonne ! 

Programme motivationnel Des Marches sur les chemins de Baiona – promotion de la
marche au quotidien et création de lien social intergénérationnel.


Parcours "Education aux écrans en bougeant" – double objectif : lutte contre la sédentarité
et éducation aux écrans.


Promotion de l’activité physique au collège : Rallye découvertes des activités sportives,
physiques et de loisirs du territoire.


Formation d’un groupe de femmes relais, en partenariat avec le Planning Familial du Pays
Basque.


Ateliers en petits groupes sur la santé sexuelle, «  Et si on parlait d’amour, de relations et
plus ?  », "Suivi gynécologique et santé sexuelle".


Actions de sensibilisation à des campagnes nationales à destination des femmes (ex. cancer
du sein).


Coordonner le parcours d’éducation nutritionnel : Actions Croc Ta Nature sur les QPV
(écoles et collège).


Finaliser le site pédagogique d’intervention en éducation nutritionnelle de 0 à 15 ans.

Développement des actions de prévention des pratiques addictives auprès des jeunes de 11
à 25 ans et de leurs familles avec les acteurs du territoire.


Action « Mieux vivre ensemble au collège pour mieux apprendre » à destination des écoles
élémentaires.


Projet de santé-environnement sur les Hauts de Ste Croix : « Un environnement sain pour
un meilleur vivre ensemble ».


.

https://www.bayonne.fr/jhabite-a-bayonne/sante-et-solidarite/sante/atelier-sante-ville?



Prévention santé, dépistage et vaccination

Ateliers « Prévention Santé » au sein des espaces parents des écoles et collège du REP.

Action « Le sommeil, c’est la santé » auprès des parents de TPS et Petite section des écoles
maternelles du REP, des crèches de la ville de Bayonne et de la PMI (secteur ASV).


Création d’une vidéo pédagogique d’éducation aux écrans «  Mes enfants, les risques
numériques: comprendre! » à destination des parents par les volontaires en service civique
(promotion 2020/2021).



Mettre en œuvre un parcours de prévention du diabète sur les QPV : 3 Ateliers de
prévention « Le risque de diabète et mon quotidien » ; « Le diabète gestationnel » ; « la
gestion du stress » accompagnés d’un bilan individualisé avec une infirmière.



Promouvoir les dépistages des cancers du sein, du colon, etc.

Valoriser la vaccination.

Prévention des risques auditifs chez les jeunes et prévention de la perte d’audition des
personnes âgées.


ASV Bayonne : des projets innovants et ambitieux 

Pour actualiser la connaissance de l’état de santé de la population, le diagnostic local de
santé sur les quartiers est partagé afin d'établir une politique efficace de la Ville de
Bayonne : définir des objectifs d’amélioration de l’état de santé et de ses déterminants ;
améliorer l'accès aux droits sociaux, aux soins, à la prévention et à la santé ; analyser les
principaux dysfonctionnements de l’accès à la prévention et aux soins ; évaluer la qualité et
l’organisation de l’offre de soins ; identifier les besoins en formation des professionnels
accueillant les publics en situation de précarité.



Une enquête partagée pour étudier le rapport des jeunes de 11 à 25 ans avec les pratiques
addictives : alcool, tabac, écrans, drogues illicites et autres.


Projet “Bus Santé Itinérant” : aller au contact de la population sur leurs lieux de vie, pour un
accueil convivial, d’expression et de partage des questions de santé globale. Il sera
également un lieu d’information et de dépistage animé par des professionnels de la
promotion de la santé, des experts thématiques, animateurs, travailleurs sociaux…



Ateliers de “croisements des savoirs” : dynamique permettant de créer les conditions pour
que les habitants qui connaissent la précarité puissent partager leurs savoirs issus de leurs
expériences de vie avec les savoirs scientifiques et professionnels. Ces différents savoirs
produisent une connaissance et des méthodes d’actions plus complètes et inclusives.



La santé est une ressource pour le développement social, individuel et
économique : il s’agit de  construire du bien-être sur un territoire. Plusieurs
facteurs individuels, socio-environnementaux et économiques contribuent à
l’état de santé d’une personne. Ils sont désignés comme déterminants de santé.
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MAIRIE DE BAYONNE 1
avenue Maréchal Leclerc,
64100 Bayonne

+33 5 59 46 60 60  NOUS CONTACTER
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https://www.bayonne.fr/jhabite-a-bayonne/sante-et-solidarite/sante/atelier-sante-ville?

tel:+33559466060
https://www.bayonne.fr/informations-pratiques/nous-contacter
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