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COMMUNIQUE DE PRESSE

Santeé et prévention

Dans la continuité des engagements de la Ville de Bayonne en faveur de la
santé publique, le Maire, Jean-René Etchegaray et Michel Glanes, directeur
du Centre hospitalier de la Cote basque, ont officialisé le partenariat santé
bien-étre pour favoriser les actions de prévention et de promotion de la
santé tout au long de I'année. A I'image d'Octobre Rose qui débute dans
quelques jours, de nombreux rendez-vous sont a venir pour les Bayonnais.

Depuis plusieurs années, la Ville de Bayonne méne des actions de prévention et de
promotion de la santé aupres des habitants, par I'implication notamment de son CCAS
qui propose de nombreuses actions autour du dispositif de I'atelier Santé Ville, de
méme que le Centre local d'information et de coordination gérontologique qui diffuse
une information spécifique a destination des séniors.

Actuellement, la Ville développe des propositions en matiére de Sport Santé par une
sensibilisation des clubs sportifs, la formation des éducateurs sportifs et la mise a
disposition de locaux pour permettre cette pratique. La création de 4 parcours sport-
santé dans le tissu urbain participe également a la promotion du sport pour tous et de
ses bienfaits sur la santé. Par ailleurs, la crise sanitaire a confirmé la capacité de la
Ville a répondre aux nécessités de santé publique des Bayonnais, en proposant un
centre de vaccination ouvert 7 jours sur 7, ainsi qu’une délocalisation de la vaccination
dans le quartier des Hauts de Bayonne.

Un partenariat déja actif et des rendez-vous a venir

Le partenariat avec le Centre hospitalier est déja actif sur de nombreux sujets. Il est
aujourd’hui officialisé et permet de tracer conjointement la feuille de route des actions
communes et partagées qui seront réalisées. Il permettra notamment la mise a
disposition de professionnels de santé et d’animatrices de santé publique pour la



coordination et I'animation des actions de prévention organisées sur divers sites par la
Ville de Bayonne. La Ville, quant a elle, assurera la gestion des équipements, des
espaces publics et de l'information nécessaires a la réussite des actions et des
sensibilisations.

Ainsi, une premiere action de sensibilisation a la vaccination (hors COVID) s'est
déroulée le 15 septembre dernier a la Maison des Associations. Deux animatrices
prévention santé et un médecin de I'hdpital ont proposé une sensibilisation a la
vaccination aupres de 75 personnes inscrites pour la vaccination covid pendant les 15
minutes d'attente d’aprés injection.

D’autres actions de prévention sont envisagées dans les mois qui viennent a |'occasion
du mois sans tabac, de la prévention des cancers (autres que le cancer du sein), de la
Semaine d'information sur la santé mentale, de la journée nationale de lutte contre les
violences faites aux femmes...

Au programme :

e Samedi 16 octobre au matin, a I'occasion de la Semaine d'information pour la
santé mentale, un stand prévention sera proposé au plus grand nombre place
Jacques-Portes.

e Le Mois sans tabac au mois de novembre

e Des actions de sensibilisation sur les violences faites aux femmes en
collaboration avec le CLSPD Contrat Local de Sécurité et de Prévention de la
délinquance de la Ville de Bayonne.

e En complément des actions de prévention a destination des bayonnais, le Centre
Hospitalier de la Cote Basque propose des modules de formation pour
sensibiliser a la lutte contre les violences faites aux femmes. Les agents de la
police municipale qui le souhaitent pourront en étre bénéficiaires.

La prochaine action de prévention commune débutera dans quelques jours a I'occasion
d'Octobre Rose, pour la prévention du cancer du sein avec l'installation d'un forum
de prévention animé par des professionnels de santé de I'hopital, le samedi 2 octobre
sur la place Jacques-Portes.

La Ville de Bayonne souhaite sensibiliser ses habitants a la prévention du cancer du
sein qui représente aujourd’hui preés de 75% des cancers féminins déclarés. Les
différents acteurs bayonnais impliqués et spécialiste du sujet seront présents sur la
place Jacques-Portes, le 2 octobre prochain.
Le Centre Hospitalier de la Cote basque proposera un Forum prévention, ouvert de
10h a 17h, composé de différents stands animés par des professionnels de santé :

e dépistage: atelier autopalpation

e nutrition et alimentation

e activités physiques

e soins de supports (sophrologue, réflexologie plantaire, Maison Couderc...)

Plusieurs associations impliquées dans une démarche Sport/Santé interviendront
tout au long de la journée par des démonstrations, tel que I’Aviron bayonnais et sa
section rame qui proposent le dispositif « Avirose » pour les femmes atteintes d'un



cancer du sein. Les personnes intéressées pourront échanger et méme s'inscrire a
ces activités adaptées.

e L'exposition « Kolore bizia » de Maite Hauser-Arrizabalaga, photographe, et
Audrey Novelli, bodypainter, sera installée également sur la place Jacques-
Portes. Elle propose une série de photographies de femmes parées de peintures
corporelles.

e Les éducateurs sportifs de la Direction des Sports de la Ville de Bayonne seront
également présents pour proposer des tests physiques sur le site et promouvoir
le Sport/Santé.

e L'Institut du Sein-Ramsay Pays Basque participera a |'opération en proposant
un atelier de dépistage et d’autopalpation dans le rayon lingerie des Galeries
Lafayette.

e Une histoire de vie inspirante : témoignage de Stéphanie Geyer-Barneix et
Alexandra Lux de l'association Hope Team East — le samedi 2 octobre a 11h aux
Galeries Lafayette. Ces deux jeunes femmes ont traversé I'Atlantique a la rame
malgré le cancer du sein de Stéphanie. Elles préparent aujourd’hui un périple
de 8000 km dans le pacifique et accompagnent, au sein de leur association, des
malades souhaitant réaliser des défis sportifs.

e Installation du bus de I’Aviron Bayonnais et présence de Pottoka sur la place
Jacques-Portes.

Les Galeries Lafayette et le fonds de dotation de I’Aviron Bayonnais
s'associent a Octobre Rose et a la Ville de Bayonne.

En effet, outre I'accueil d'un stand de I'Institut du Sein-Ramsay Pays Basque et de la
conférence de I'association Hope Team East, les Galeries Lafayette propose une offre
commerciale spécifique pour Octobre Rose : un avantage exceptionnel de -15% (hors
promotions en cours) sur tout le magasin de Bayonne, du 2 au 9 octobre 2021 inclus,
sur présentation d'un flyer accessible uniguement sur les stands de prévention toute
la journée du samedi 2 octobre.

Le fonds de dotation de I’Aviron Bayonnais proposera aux spectateurs du match
programmé le 22 octobre de se mettre aux couleurs d’Octobre Rose. Le bleu disparaitra
momentanément au profit du rose pour les verres recyclables, les chaussettes des
joueurs, et méme Pottoka arborera la couleur de I'événement. Un stand de
sensibilisation et de prévention animé par le Centre hospitalier de la Cote basque sera
installé autour du stade et la banda des Blues blanches de I'h6pital de Bayonne animera
la rencontre.
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