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COMMUNIQUE DE PRESSE

OCTOBRE ROSE
La Ville de Bayonne mobilisée pour la
prévention du cancer du sein

Dans la continuité de ses engagements en faveur de la santé publique, et dans le
cadre du partenariat santé bien-étre signé avec le Centre hospitalier de la Cote
basque, la Ville de Bayonne poursuit sa mobilisation de prévention contre le cancer
du sein. Durant tout le mois d’octobre, activités sportives, forum, ateliers, défilé,
ciné-débat, animations et dépistages sont au programme d’'Octobre rose. Le week-
end d’ouverture dés samedi 30 septembre et dimanche 1° octobre sera
particulierement animé sur la place Jacques-Portes et la place de la Liberté ou une
installation artistique et pédagogique « Voyage au cceur du sein » permettra de
mieux comprendre la maladie.

La Ville de Bayonne par la délégation confiée a I'adjointe au maire Frangoise Brau-Boirie, aux
cOtés des acteurs de la santé et de divers partenaires, propose des actions d'information et de
sensibilisation a la nécessité d’'un dépistage régulier tout au long du mois d’octobre. Depuis
2004 en France, les femmes de 50 a 74 ans sont invitées tous les deux ans a réaliser leur test
de dépistage. Chaque année de nombreuses vies sont sauvées grace a un dépistage précoce.
S'il est détecté suffisamment tot, la guérison du cancer du sein peut étre obtenue dans 9 cas
sur 10.

Voici tous les acteurs qui se mobilisent aux cotés de la Ville : Le Centre Hospitalier de la Cote
Basque signataire d’une convention avec la Ville sur les questions de prévention et de santé,
la Maison Sport-Santé Nive, Hope Team East, I'association « Les Battements d’Elles », la Ligue
contre le cancer, I'association Art émotion, I'association « Soupages et Pistons », I'association
R.A.R.E, I'Atelier Santé Ville du CCAS et les commercants bayonnais.

L'Hétel de ville sera éclairé en rose pendant tout le mois d'octobre.

LE PROGRAMME a BAYONNE

Samedi 30 septembre —place Jacques Portes de 10h a 14h, matinée Santé et
Bien-étre - Animations gratuites pour tous !
e 10h15 : ATELIER MARCHE SPORTIVE — Découverte du parcours sportif
Vauban. Inscriptions au 05 59 57 09 10 (service Animation sportive / Direction des
sports). Se présenter 10 min avant le départ.



o 10h30 a 12h30 : Ateliers Avi'Fit, Pilates Rose, Boxo-Thérapie.
Association AB omnisports / Maison Sport Santé.

o 13h45 : HAKA ROSE. Organisé par les associations AB omnisports et « Les
Battements d’Elles » > L'association « Les Battements d’Elles » proposera des T-
shirts roses a la vente pour financer des ateliers a ses adhérentes (3€ pour les
enfants 5€ pour les adultes). )

e 14h00 : Départ de la DEAMBULATION DANSEE dans la zone piétonniére du
centre-ville avec I'association Art Emotion.

Samedi 30 septembre et dimanche 1°" octobre Place de la Liberté de 10h a 17h
— « Voyage au cceur du sein »

Grace au Centre Hospitalier de la Cote Basque, une imposante structure artistique « Voyage
au ceceur du sein » sera installée place de la Liberté. Celle-ci permettra de promouvoir le
dépistage et d'apaiser I'épreuve de la maladie. Sur ces 2 jours, ces journées des professionnels
du Centre Hospitalier de la Cote Basque, de la Ligue contre le cancer, de la CPAM de Bayonne
et du Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers Nouvelle-Aquitaine se
mobilisent pour informer les Bayonnaises et Bayonnais.

Une nouveauté pour cette édition 2023 : les femmes relevant du dépistage organisé (50-74
ans), pourront prendre sur place un rendez-vous pour une mammographie.

11h30 : Animation musicale du « Blues Blanches Orkestra », orchestre du Centre
Hospitalier de la Cote Basque.

Dimanche 1°¢" octobre

RARE 2023 - a partir de 9h — Départ du Carreau des Halles

Grace a la solidarité des motard(e)s (Ride and Roses event), des femmes atteintes d’un cancer
du sein participent a cette balade a moto en tant que passagéres. Avec le concours de la Ligue
contre le cancer.

Informations par mail a l'adresse rarebayonne2023@gmail.com et inscription sur le site
www.bonnieandrideclub.com, onglet Rare Bayonne 2023.

Rassemblement de véhicules anciens et youngtimers — de 9h30 a 12h — Place des
Basques

L'association « Soupapes et Pistons » propose de réaliser des baptémes a bord de voitures
anciennes de collection au profit de I'association « Les battements d’Elles ».

Informations sur www.soupaesetpistons.fr.

Lundi 2 octobre

Forum santé des Femmes - de 10h a 19h — 3 bis avenue de Jouandin

Animations et échanges sur les gestes favorables a la santé pour prévenir le cancer du sein :
autopalpation et dépistage, ateliers diététiques, soins de la peau et protection, test « Quel
sport est fait pour moi ? », relaxation, et bien d'autres.

Informations et inscription aupres de I'Atelier Santé Ville — CCAS de Bayonne ateliersanteville-
bayonne.fr - 05 59 50 50 74

Samedi 7 octobre

Forum santé des Femmes - de 14h a 17h — Centre Commercial Ametzondo

Journée artistique « Octobre Rose » organisée par Cultura Bayonne, avec une exposition
photos d'artistes locaux dont les fonds seront reversés a |'association les Battements d'elles.
Un body painting en live de I'artiste Serum Custom ainsi qu’un atelier tatouages éphémeres
par la peintre Sonia Michel auront lieu tout au long de cette journée.

Un shooting photo « Je soutiens Octobre Rose » (photo offerte) est proposé de 14h a 16h.
Défilé de mode solidaire — a 20h30 — au théatre Michel-Portal

Bayonne Shopping vous propose de découvrir les collections automne-hiver des boutiques
bayonnaises, dans un show ludique et chic, rempli de surprises et de bonne humeur. Une
partie des bénéfices de la soirée sera remise a la Ligue contre le Cancer.


mailto:rarebayonne2023@gmail.com
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Information : billets 10€ en vente a I'Office de Tourisme de Bayonne et a partir de 19h au
théatre le 07/10. Plus d'infos sur bayonneshopping.com.

Vendredi 20 octobre

Forum santé des Femmes - de 10h a 17h — Clinique Belharra

Stand d'information animé par la Praticienne en Thérapie Sportive de la Cami Sport & Cancer
et animation d’'une séance de Médiété a destination des professionnels et patients (apres-
midi).

Séance(s) de yoga animées par Alexandra Rosenfeld, I'aprés-midi, de 15h a 17h. Ouvert aux
patient(e)s et aux professionnels.

Stand d'information et de sensibilisation sur I'importance du dépistage animé par les équipes
de I'Institut du Sein du Pays Basque et de la radiologie Océan Imagerie. Un quizz sera proposé
a cette occasion aux participants.

Jeudi 26 octobre

Ciné-Débat — a 20h — Maison des associations

L'association Les Battements d'Elles vous propose une projection du documentaire
«Personn’elles» en partenariat avec la réalisatrice, Valérie-Anne Moniot, présente au débat
pour répondre a toutes vos questions ainsi que le Dr Joyeux chirurgien, deux kinésithérapeutes
du I'Institut du Sein du Pays Basque et I'association « Les Battements d’Elles ». Entrée : 5€.

Plus d’'informations et le programme complet des animations sur bayonne.fr
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